
Guía para
entender el
lenguaje de
tu perro

GRATUITA

Intuican



Los perros no hablan con
palabras, pero se comunican
todo el tiempo con su cuerpo.
Entender estas señales permite
evitar conflictos, respetar sus
emociones y mejorar la
convivencia en la familia
multiespecie.
Leer el lenguaje corporal es
como aprender un nuevo
idioma, uno que fortalece el
vínculo humano-perro.

Introducción 01



Señales de calma

 Ejemplos:
Bostezar: no siempre
es sueño, muchas
veces es para liberar
tensión.

Girar la cabeza o
mirar hacia un lado:
evitar confrontación.
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Usadas para evitar conflictos,
tranquilizarse a sí mismos o a otros.

 💡 Tip: si tu perro hace estas señales
con vos, respeta su espacio.



Señales de calma

 Ejemplos:

Lamerse el hocico:
puede indicar
incomodidad, aunque
no haya comida.

Oler el suelo de
repente: distracción
para aliviar
tensión/mostrarse
ocupado
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Usadas para evitar conflictos,
tranquilizarse a sí mismos o a otros.

 💡 Tip: si tu perro hace estas señales
con vos, respeta su espacio.



 Ejemplos:

Cola baja o entre
las patas:
inseguridad o
miedo.

Rigidez corporal:
alerta máxima,
incomodidad.

04Señales de estrés
Indican que el perro se siente

incómodo, nervioso o sobrepasado.

 💡 Tip: si ves varias juntas, es momento
de darle calma o sacarlo de la situación.



 Ejemplos:

Ojos de ballena: Se le
ve el blanco del ojo

Orejas hacia atrás y
pegadas:
preocupación o
temor.

Jadeo excesivo (sin
calor): ansiedad.

05Señales de estrés
Indican que el perro se siente

incómodo, nervioso o sobrepasado.

 💡 Tip: si ves varias juntas, es momento
de darle calma o sacarlo de la situación.
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Señales de juego
Son invitaciones a interactuar de manera

positiva.

 Ejemplos:

Play bow (reverencia
de juego): patas
delanteras bajas, cola
moviéndose.

Saltitos y giros
rápidos: emoción
positiva.

Correr en círculos o
zigzag: juego social.

 💡 Tip: un perro que juega de verdad alterna
momentos de excitación con pausas.



07Play Bow
Diferencias

Reverencia de juego

 Objetivo: Invitar a
jugar.

 Postura: patas
delanteras estiradas
hacia adelante, codos
tocando el piso, pecho
tocando o cerca del
suelo, tren trasero bien
levantado.

Pedido de espacio

Objetivo: Comunicar al
otro que necesita
distancia o que no está
cómodo.

 Postura: también baja
las patas delanteras,
pero el cuerpo se ve mas
tenso.
 



08Play Bow
Diferencias

Reverencia de juego

  Lenguaje corporal:
Cola alta o media,
suelta, a veces
moviéndose.
Orejas relajadas
(según la
morfología).
Boca abierta, a
menudo con jadeo
suave tipo “sonrisa”.
Mirada relajada, no
fija ni dura.
Puede combinar con
saltitos, giros o
carreras después.

 Contexto: suele
aparecer antes o entre
juegos, para relanzar la
interacción.

Pedido de espacio

 Lenguaje corporal:
Cola baja, incluso
entre las patas.
Orejas hacia atrás o
pegadas.
Boca cerrada, labios
tensos, a veces lamido
de labios.
Mirada lateral o
esquiva, o por el
contrario muy fija si
está incómodo.
Puede haber
temblores, retrocesos
o gruñido suave.

Contexto: suele aparecer
en interacciones sociales
incómodas, por ejemplo si
otro perro lo invade
demasiado.



 Ejemplos:
Gruñido: no es malo, es
comunicación clara.

Mostrar dientes: advertencia
previa a la mordida.

Mirada fija y tensa: está
evaluando la situación.

Pelo erizado (piloerección):
alerta intensa.

09Señales de 
incomodidad /
advertencia
Avisos claros para que respetemos su
espacio.

💡 Tip: nunca castigues un gruñido. Es mejor
respetar que te lo mostró y actuar a tiempo.



La comunicación con tu
perro no es cuestión de

órdenes, sino de
escucha, respeto y

vínculo.

Cuando aprendemos a
leer su lenguaje, todo

cambia


